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Kibu’s
Zahnpflegetipp

Elektrische oder Handzahnbiirste \’
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Welche Zahnbirste reinigt grindlicher? Der elektrischen Zahnburste
werden haufig mehr Vorteile zugesprochen. Bei korrekter
Anwendung kann jedoch auch mittels Handzahnbirste eine gute
Reinigungsleistung der Zahne erzielt werden. Wichtig ist eine
systematische Putztechnik, die das gesamte Gebiss gleichmafiig
erreicht. Ausschlaggebend bei der Wahl einer Zahnbirste ist somit
die jeweilige Putztechnik!

Zahnseide empfiehlt sich
fur die
Zahnzwischenraume —

egal bei welcher Burste!




